
er
go

th
er

ap
ie

...ergo, griechisch ‘ergein’ heisst soviel wie ‘Handeln, Tun, Tätig sein’. 
Durch 
konkretes Tun wird es dem Kind möglich, seine 
Handlungskompetenzen zu 
erweitern, was ihm zu mehr Selbstständigkeit verhilft und sein 
Selbstvertrauen stärkt.    
Im Mittelpunkt der Therapie stehen Bewegung und Spiel, sowie hand-
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...richtet sich an Kinder ab dem 3. Lebensjahr bis ins frühe Jugendalter. 
Nach differenzierter Befunderhebung (z.B. klinische Beobachtungen 
nach Dr. J. Ayres und standardisierte Tests, wie Zürcher Neuromotorik-
Test, Sensory Integration und Praxie Tests - SIPT) wird die Therapie 
individuell auf die Bedürfnisse des Kindes und dessen 
Entwicklungsstand abgestimmt. 
Im Einzelkontakt oder in Gruppenstunden begleitet die Therapeutin 
das Kind auf einer gleichberechtigten Ebene. Durch Eigenaktivität 
gelangt das Kind zu immer neuen Körper- und Sinneserfahrungen. 
Dies eröffnet ihm weitere Entwicklungs-möglichkeiten in der motori-
schen Geschicklichkeit, der Körperwahrnehmung, der Lernfähigkeit, 
der Sprache und dem emotionalen Verhalten.

Eine ganzheitliche Sichtweise des Kindes und seines Umfeldes ist für 
uns von 
zentraler Bedeutung. Wir setzen in unserer Arbeit medizinische, bewe-
gungstherapeutische, psychologische und pädagogische Kenntnisse 
ein. Zudem legen wir 
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ng...die zu uns kommen, zeigen im Laufe ihrer Entwicklung 
Auffälligkeiten, welche 
sie in ihrem Alltag beeinträchtigen und wichtige Lernerfahrungen 
erschweren oder sogar verhindern. Die Ursachen dafür können sein:

° Cerebrale Bewegungsstörungen verschiedener Erscheinungsformen

° Psychoorganisches Syndrom (POS), Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom 
(ADS)

° Verzögerung der sensomotorischen Entwicklung

Ergotherapie ist eine medizinisch-therapeutische Massnahme, die 
eine ärztliche Zuweisung benötigt und von der IV und Krankenkasse 
getragen wird.
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www.kinderergo.ch      praxis@kinderergo.ch

ergotherapie
praxis für kinder

schritt für schritt
handlung wagen

Ergotherapie Praxis für Kinder, Zur Kesselschmiede 29/31 
8400 Winterthur      Tel. 052 / 202 20 04      Fax. 052 / 202 20 03    
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